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Sztolnia w Gontowej
TAJEMNICA PODZIEMI GOR SOWICH

To, co kiedys byto ukrytym projektem wojennym, dzis stato sie bezpiecznym schro-
nieniem dla nocnych straznikow lasu.

Na zboczach Gontowej (723 m n.p.m.) znajduja sie podziemne wyrobiska powstate
w czasie |l Wojny Swiatowej, bedace czeécia jednego z najwiekszych i najbardziej
utajnionych przedsiewzie¢ militarnych Ill Rzeszy — projektu ,Riese”. W skatach
wykuto system korytarzy i ktorych dtugos¢ wynosi okoto 850 m..

/ biegiem czasu ten ponury Swiadek historii stat sie waznym elementem srodowi-
ska przyrodniczego Go6r Sowich. Sztolnia zapewnia stabilne warunki mikroklima-
tyczne — statg niska temperature, wysoka wilgotnosc oraz cisze — dzieki czemu
petni dzis funkcje zimowiska dla co najmniej 8 gatunkéw nietoperzy.

To wtasnie tutaj, w ciszy i chtodzie podziemi, nietoperze spedzaja zime, zapadajac
w stan hibernacji na prawie 5 miesiecy.

Nietoperze wybraty to miejsce nieprzypadkowo. W ich bezposrednim otoczeniu
znajdujg sie zbiorniki wodne i podmokte tereny, ktore przyciagaja duze ilosci owa-
dow stanowigcych ich podstawowy pokarm. Otaczajgce lasy, taki, szpalery drzew
oraz tradycyjna zabudowa sudecka zapewniaja liczne schronienia | naturalne ko-
rytarze ekologiczne, umozliwiajgce bezpieczne przemieszczanie sie miedzy kry-
jowkami i zerowiskami.

Potgczenie podziemi, lasu, wody i zroznicowanego krajobrazu sprawia, ze ten frag-
ment Gor Sowich stanowi dla nietoperzy miejsce o wyjatkowo sprzyjajagcych wa-
runkach do zycia i przetrwania.

To wtasnie tutaj, w ciszy i chtodzie podziemi, nietoperze spedzaja zime, zapadajac
w stan hibernacji. W 2013 roku zimowato tu 166 nietoperzy.
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Hibernacja

Hibernacja to stan umozliwiajacy nietoperzom przetrwanie zimy, gdy brakuje po-
karmu. W tym czasie ich organizm znacznie zwalnia — spada temperatura ciata,
tetno (z ok. 200-300 do kilku-kilkunastu uderzen na minute) oraz czestos¢ odde-
chow.

Nietoperze zimujg w miejscach o stabilnym mikroklimacie, takich jak jaskinie i sztol-
nie, gdzie panuje stata temperatura, wysoka wilgotnos¢ i cisza.

Kazde wybudzenie zimg oznacza duzy wydatek energii, ktorej nie mogg uzupetnic,
dlatego zbyt czeste przebudzenia mogg prowadzi¢ do ich Smierci.

LICZBA UDERZEN SERCA
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250 w okresie aktywnosci kilka podczas hibernacji

Zima nietoperze wykorzystujg sztol-
nie jako bezpieczne miejsce hibernaciji.
Wiosng opuszczajg podziemia i prze-
nosza sie do laséw oraz zabudowan —
_do dziupli drzew, szczelin pod korg i na
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Nocek duzy

(Myotis myotis)

Gatunek ssaka z podrodziny nockow.

Nocek duzy to jeden z najwiekszych nietoperzy w Polsce, nalezacy do rzedu nie-
toperzy i rodziny mroczkowatych.

Masa: 20-45 ¢
Rozpietosc skrzydet: 35-43 cm
Dtugosc ciata: ok. 6,5-8,5 cm

Ma szeroki, jasnobrazowy pysk i duze uszy z charakterystycznym ,koziotkiem” (tra-
gus), ktory pomaga mu precyzyjnie odbiera¢ dZzwieki i orientowac sie w przestrzeni.

Do poruszania sie i polowania wykorzystuje echolokacje, jednak w jego przypadku
ogromng role odgrywa rowniez doskonaty stuch. Czesto nie tylko ,widzi” dzwie-
kiem, ale takze nastuchuje szelestow dochodzacych z ziemi.

Poluje po zmroku, lecac nisko nad podtozem. Jako jeden z nielicznych nietope-
rzy potrafi chwytac ofiary bezposrednio z powierzchni ziemi — czesto laduje, by
schwytac¢ duzego chrzaszcza, pajaka lub innego bezkregowca.

N\
: Najczesciej wystepuje w starych lasach lisciastych i mieszanych, a takze na tgkach
: | polach, gdzie ma tatwy dostep do podtoza.
|
1 W ciggu dnia ukrywa sie w spokojnych miejscach — w jaskiniach, sztolniach, na
: strychach 1 w starych budynkach. Zima przenosi sie do chtodnych i wilgotnych
I podziemi, gdzie zapada w hibernacje.
|
: Choc jest niewielki, odgrywa duzg role w przyrodzie — kazdej nocy pomaga ogra-
: niczac liczebnos¢ owadow, wspierajgc naturalng rownowage ekosystemow.

/' Moze wiasnie tej nocy przeleci tuz nad Tobaq...
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NOCEK DUZY NOCEK BECHSTEINA NOCEK NATTERERA NOCEK BRANDTA NOCEK WASATEK NOCEK RUDY MROCZEK POZLOCISTY GACEK BRUNATNY
Myotis myotis Myotis bechsteinii Myotis nattereri Myotis brandtii Myotis mystacinus Myotis daubentonii Eptesicus nilssonii Plecotus auritus
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LIFE PODKOWIEC PLUS: back to the forest — holistic conservation of bat breeding habitats

NATURA 2000

Projekt LIFE+ Podkowiec Towers to miedzynarodowy pro-
gram ochrony nietoperzy i ich siedlisk. Jego celem jest zabez-
pieczanie siedlisk i stanowisk nietoperzy, w tym podziemi oraz
edukacja odwiedzajgcych.
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§% PROJEKT LIFE+ PODKOWIEC TOWERS

To miedzynarodowy projekt ochrony nietoperzy i ich siedlisk, ktory polega na zabez-
pleczaniu istniejacych miejsc ich bytowania, tworzeniu nowych schronien oraz popra-
wie warunkow w lasach i na zerowiskach. Dziatania obejmujg takze zapewnienie od-
powiednich warunkéw do zycia oraz edukacje spoteczenstwa.

Sciezke dofinansowano w ramach Bat Grants ze $érodkéw projektu LIFE20 NAT/PL/001427, przy wspar-
ciu finansowym Komisji Europejskiej i NFOSIGW.

Przedstawiona informacja odzwierciedla jedynie poglady autoréw i w zadnym wypadku nie stanowi ofi-
cjalnego stanowiska Komisji Europejskiej. Komisja Europejska ani zadna osoba dziatajgca w jej imieniu, nie
ponosi odpowiedzialnosci za sposob wykorzystania informacji tu zawartych.
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Ochrona nietoperzy
ZNACZENIE W EKOSYSTEMIE

Nietoperze sg cichymi, aktywnymi noca mieszkancami Gor Sowich.
Choc rzadko je widzimy, petnig niezwykle istotng funkcje w przyro-
dzie. W Polsce wystepuje 28 gatunkow nietoperzy i wszystkie objete
sg Scistg ochrong prawna.

W naszym kraju wszystkie gatunki sg owadozerne i polujg gtéwnie
na nocne owady, takie jak komary, ¢my, chrzaszcze czy muchowki.

Jeden nietoperz moze w ciggu jednej nocy zjesc ilos¢ pokarmu rowng
nawet potowie swojej masy ciata, co oznacza setki, a czasem tysig-
ce owadow. Kolonia liczaca kilkaset osobnikow moze w ciggu jednej
nocy ograniczyc liczebnos¢ owadow nawet o dziesiatki tysiecy.

Nietoperze mogg polowac¢ nawet w catkowitej ciemnosci, wykorzy-
stujac echolokacje — system orientacji oparty na dzwieku, ktory po-
zwala im wykrywac i lokalizowac ofiary z duzg precyzja.

Ich dziatalnoS¢ ma bezposrednie znaczenie dla srodowiska i cztowie-
ka. Reguluja liczebnos¢ owadow, w tym gatunkow ucigzliwych oraz
szkodnikow roslin, wspierajac naturalne procesy zachodzace w eko-
systemach i ograniczajgc potrzebe stosowania srodkéw chemicznych.

Obecnosc nietoperzy jest rowniez wskaznikiem dobrej jakosci Srodo-
wiska. Wystepujg tam, gdzie zachowana jest rownowaga przyrodni-
cza, dostepne sa naturalne kryjéwki i odpowiednia baza pokarmowa.

Nietoperze sg wrazliwe na zmiany srodowiska, zwtaszcza na utrate
siedlisk, zanieczyszczenia i spadek liczby owadow. Ich ochrona ozna-
cza jednoczesnie ochrone catych ekosystemow.

Nietoperz
PODSTAWOWE INFORMACJE

Nietoperze to jedyne ssaki zdolnhe do aktywnego lotu.
W Polsce wystepuje 28 gatunkow — wszystkie objete sg Scistg ochrona.

Ich ciato jest lekkie i przystosowane do lotu:
Masa: najczesciejod 5do 30 g

Rozpietosc¢ skrzydet: ok. 20-40 cm

Dtugosc zycia: nawet ponad 20 lat

Skrzydta nietoperza tworzy cienka btona rozpieta miedzy wydtuzo-
nymi palcami.

Nietoperze rodzg zywe mtode i karmig je mlekiem — tak jak inne ssaki.
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Grafika ma charakter pogladowy i edukacyjny. Nie przed-
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Echolokacja
JAK NIETOPERZE ,WIDZA"?

W czasie lotu nietoperze emitujg serie wysokich dzwiekow —
ultradzwiekéw o czestotliwosci od okoto 11 do 212 kHz (u gatunkow UM, SEN I CISZA A
wystepujacych w Polsce najczesciej 18-120 kHz), ktére odbijaja sie \ \ Y . - . , ™
, 4 : . : : : \ | I Nietoperze zapadaja w hibernacje w sztolniach N\ Yy Powracaja nocne loty i polowanie na owady. L\

od przeszkdd i ofiar, a nastepnie wracajg do zwierzecia w postaci echa.  bodziemiach. ietonorme obudowera st vaeain o sane trasy.
Na podstawie tych sygnatow ich mozg w czasie rzeczywistym tworzy /)
)

Obnizajg swoj metabolizm, a kazdy ruch oznacza Czesc¢ gatunkow, w tym podkowiec maty i nocek duzy,
przestrzenny ,obraz” otoczenia, pozwalajac okresli¢ odlegtosé, wiel-

utrate cennej energii, ktérej nie moga uzupetnic. przenosi sie na strychy i poddasza, gdzie znajduje
koS¢ | ksztatt obiektow, a takze poruszac sie i polowac w catkowitej bezpieczne kryjowki.
clemnosci.
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Nietoperze analizujg echo w utamkach sekundy, podejmujac decyzje Ci; :
szybciej niz trwa mrugniecie oka, a w momencie ataku zwiekszaja o

czestosc sygnatow, tworzac tzw. serie koncowa, ktéra umozliwia bar- met()perza,
dzo precyzyjne namierzenie ofiary. Dzieki temu potrafia wykry¢ na- NOCNY RYTM GOR ;
wet obiekty o grubosci ludzkiego wtosa i skutecznie chwyta¢ owady SOWICH % —Z

w locie — w ciggu jednej nocy mogg upolowac ich nawet kilka tysiecy. N I A — T e
zycia do pory roku. '
Kazda z nich odgrywa i stawia przed

nimi inne wyzwania.
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Niektore gatunki emitujg bardzo ciche ultradzwieki, aby nie zostac
wykrytym przez owady, ktore potrafig reagowac na dzwieki poluja-
cego drapieznika, co czyni ich strategie towieckg jeszcze bardziej za-
awansowang. Oprocz sygnatow echolokacyjnych nietoperze wyko-
rzystujq takze tzw. gtosy socjalne, styszalne dla cztowieka, ktore stuza
komunikacji miedzy osobnikami, zwtaszcza w okresie godowym oraz
przy odnajdywaniu mtodych w kolonii.

PRZYGOTOWANIE DO ZIMY

Nietoperze intensywnie zeruja, gromadzac zapasy energii.
Rozpoczyna sie okres godowy — od sierpnia do pazdziernika.
W poblizu kryjowek mozna obserwowac tzw. swarming
(rojenie), utatwiajace spotkanie partneréw.
Samice przechowuja nasienie przez zime, a mtode
rodza sie dopiero na przetomie wiosny
i lata nastepnego roku.

Kazda samica rodzi zazwyczaj jedno mtode w roku,
dlatego spokdj i dostep do pokarmu s3g kluczowe.
Dziuple drzew, szczeliny, strychy oraz budki stanowia
wazne letnie schronienia.

Ultradzwieki emitowane przez nietoperze sg niestyszalne dla ludz- 9
kiego ucha, jednak dzieki specjalnym urzadzeniom — detektorom
ultradzwiekdw — mozliwe jest ich wychwycenie i przeksztatcenie
w dzwieki styszalne, co pozwala obserwowac ich aktywnosc¢ noca.
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Zrédto grafiki: https:/www.chip.pl/2022/08/echolokacja-u-ludzi-marvel-daredevil

Kréotko moéwiac, cztowiek po-
strzega Swiat przede wszyst-
kim wzrokiem, natomiast nie-
toperze ,widza” go za pomoca
dzwieku, tworzac niezwykle
precyzyjny obraz przestrzeni
w catkowitej ciemnosci.

Co jest wazne przez caly rok?

Ich zycie to nieustanna wedréwka w poszukiwaniu pokarmu, schronien i ciszy.

ramie ucho drugi palec

przedramie

kciuk zakonczony
pazurem

PROJEKT LIFE+ PODKOWIEC TOWERS

Miedzynarodowy projekt ochrony nietoperzy i ich siedlisk.

Jego celem jest zabezpieczanie siedlisk i stanowisk nietoperzy, w tym podziemi oraz edukacja odwie-
dzajacych.

Podkowiec maty zostat wybrany na gatunek flagowy tego projektu, poniewaz wystepuje na catym jego

btona lotna obszarze i jest symbolem skutecznych dziatann ochronnych.

Cczwarty palec

piaty palec
ogon
pleciopalczasta
stopa
3y . . : ) Sciezke dofinansowano w ramach Bat Gran’gs ze srodkéw projektu LIFE20 NAT/PL/001427, przy wspar-
ii\ w&/_‘ Projekt LIFE+ F.’odkowmg .Tow.e rs. to mledzynaroFl OWY Pro ciu finansowym Komisji Europejskiej i NFOSIGW.
gram ochrony nietoperzy i ich siedlisk. Jego celem jest zabez- : : : . . . L. : :
9 I)I(“) : A : : .. Przedstawiona informacja odzwierciedla jedynie poglady autoréw i w zadnym wypadku nie stanowi ofi-
: pieczanie siedlisk i stanowisk nietoperzy, w tym podziemi oraz

PRO NATURA edukacia odwiedzaiacveh cjalnego stanowiska Komisji Europejskiej. Komisja Europejska ani zadna osoba dziatajgca w jej imieniu, nie
LIFE20 NAT/PL/001427 ) Jacyen. ponosi odpowiedzialnosci za sposob wykorzystania informacji tu zawartych.
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Tajemnica ukryta w gorach

W Gorach Sowich powstat jeden z najbardziej utajnionych projektow
Il wojny Swiatowej — projekt ,Riese”.

W skatach wykuto system podziemnych korytarzy i komor, ktoérych osta-
teczne przeznaczenie do dzis nie jest w petni potwierdzone. Budowe pro-
wadzono w latach 1943-1945, wykorzystujac prace wiezniow obozow
koncentracyjnych.

ldac tym szlakiem, mozesz dostrzec slady tej historii: pozostatosci po ba-
rakach, miejsca wyptywu wody ze sztolni, nasypy kolejki, zbiorniki oraz
wyrobiska i1 zapadliska, ktére wskazuja miejsca prac gorniczych. W tere-
nie odnalez¢ mozna takze niewykorzystane, skamieniate worki cemen-
tu — niemego swiadka tego przedsiewziecia.

Dzis to, co kiedys byto szalonym pomystem nieludzkiego systemu, stato
sie schronieniem dla dzikiej przyrody.

Swiat, ktory zaczyna sie po zmroku

Gory Sowie to nie tylko historia ukryta w skatach. To takze miejsce zy-
cia jednych z najbardziej niezwyktych | tajemniczych mieszkancow tego
lasu — nietoperzy.

W ciagu dnia pozostajg niewidoczne, ukryte w szczelinach, podziemiach
| lesSnych kryjowkach. Dopiero noca wyruszajg w przestrzen, ktoéra dla
cztowieka wydaje sie pusta — opuszczona przez inne zwierzeta.

Sprawnie poruszaja sie w swiecie ciemnosci, ktorego my sie lekamy — tam,
gdzie Swiatto traci znaczenie, a przestrzen nabiera innego wymiaru.

ldac ta Sciezka, sprobuj zobaczyc¢ wiecej, niz widac na pierwszy rzut oka.
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edukacja odwiedzajacych.
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Projekt LIFE+ Podkowiec Towers to miedzynarodowy pro-
gram ochrony nietoperzy i ich siedlisk. Jego celem jest zabez-
pieczanie siedlisk i stanowisk nietoperzy, w tym podziemi oraz

-

Gmina Nowa Ruda

I
Sokolec

Nadlesnictwo Jugow PETLANJURYSTYCZNA

Zostan nietoperzem

wykonuj zadania, ktore pozwola Ci poczuc cisze, odnalez¢ ukryte prze-
strzenie i1 spojrzec¢ na las inaczej, zatrzymujac sie, stuchajac i dostrzegajac
to, co zwykle pozostaje niewidoczne.

A

Wykonuj zadania -

ZOSTAN
NIETOPERZEM
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Grafika ma charakter pogladowy i edukacyjny. Nie przed-
stawia szczegotow biologicznych w sposdb naukowy.

Sciezke dofinansowano w ramach Bat Grants ze $érodkéw projektu LIFE20 NAT/PL/001427, przy wspar-
ciu finansowym Komisji Europejskiej i NFOSIGW.

Przedstawiona informacja odzwierciedla jedynie poglady autoréw i w zadnym wypadku nie stanowi ofi-
cjalnego stanowiska Komisji Europejskiej. Komisja Europejska ani zadna osoba dziatajgca w jej imieniu, nie
ponosi odpowiedzialnosci za sposob wykorzystania informacji tu zawartych.




